y g championnat fribourgeois des jeunes en CO 2020

Le championnat fribourgeois de course d’orientation des jeunes se déroule sous forme d'une coupe
annuelle avec plusieurs courses.

4 Les courses du championnat fribourgeois 2020 sont les suivantes:

Sa, 4. April*  3éme CO nat. MD, OLG Bern, Bremgarten, Loérwald-Riederenwald
Di, 10. Mai CO du CA Rosé, Golley, Lossy-La Corbaz

Je, 21. Mai* 6éme CO nat. LD, ANCO, Chaumont-Téte Plumée

Lu, 01. Juni CO de Morat, OLG Murten, Sprint, Avenches (FRJM, FM, BKW-Cup)
Di, 14. Juni CO Singinoise, OLC Omstrém Sense, Buechechappeli

Sa, Sept Coupe Singinoise (reservé aux catégories D/H-10-12-14)

Sa, 3. Okt. CO de la Riviera, LD, Les Pléiades

Di, 4. Okt. CO de COUJ, Les Paccots

Di, 11. Okt.** CO populaire du GCO Gruyeére, Sprint, Ville de Bulle
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* nat. = course nationale : il faut s'inscrire préalablement
** CO populaire : les catégories suivantes comptent pour le classement :
D/H10 = FC, D/H12 = FM, D/H14 =TC, D/H16 =TM, D/H18=TL

A Participation / Catégories :

Tous les jeunes qui habitent au canton de Fribourg ou qui sont membres d'un club fribourgeois de
course d’orientation ont le droit de participer au concours. Attention : C’est un classement
individuel. Les athlétes qui ont besoin d’accompagnement font leur départ dans des catégories
ouvertes (fairplay). Les résultats des participants qui courent dans une catégorie plus basse que leur
age ne seront pas comptés. Pour 2020, les catégories sont les suivantes:

D10 et H10 (2010 et plus jeunes)
D12 et H12 (2008 / 2009)
D14 et H14 (2006 / 2007)
D16 et H16 (2004 / 2005)
D18 et H18 (2002 / 2003)

y Mode de calcul et remise des prix :
Les points qu'on obtient a chaque course se calculent d'apres la formule suivante:
Temps vainqueur / temps de course * 100.

Le total des points des 4 meilleurs résultats sur toutes les courses compte pour le classement final.
En cas d'égalité de points on départage les ex-aequo selon le résultat de la derniere course.
Le classement intermédiaire peut étre consulté sous: www.folv.ch

Un prix souvenir sera offert a tous les participants présents a la proclamation des résultats. Les
championnes et champions ont droit au prix d’honneur s’ils auront participé a au moins 4 courses.

La proclamation des résultats et la remise des prix du championnat fribourgeois des jeunes aura
lieu suite au dernier entrainement de la FFCO (selon toutes prévisions le 14 octobre). Tous les
participants et leurs proches sont cordialement invités a y participer.

4 Bonne chance a tous et a toutes! ‘
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